Liebe Deinen Nachsten wie Dich selbst
Grundkompetenzen fur Ehrenamtliche in der Fluchtlingsarbeit - Modul 2

In diesem Fortbildungsmodul steht Ihre Rolle als ,ehrenamtlich tatige Person®im
Vordergrund.

Sensibel umgehen — mit mir selbst
* Was bedeutet helfen fiir mich? Welche Tatigkeiten passen zu mir? Woran merke ich,
dass mir etwas zu viel ist?

Sensibel umgehen — mit den Fliichtlingen

* Was brauchen die Flichtlinge? Was bedeutet meine Aktivitat fir die Person, der ich
helfe? Wie gehe ich auf Menschen zu? Wie erkenne ich Missverstandnisse und
Probleme und wie gehe ich dann damit um? Was kann ich tun, wenn ich nicht mehr
weiter helfen kann?

Helfen - in Strukturen:

* Welche Aufgabe, welche Rolle, welche Position dbernehme ich? Wer entscheidet
was? Welche Rechte, welche Pflichten bringt die Tatigkeit mit sich? Bin ich
versichert, wenn etwas passiert?

Leitung

Michaela Pawlik, Diplomsozialpadagogin, Kunsttherapeutin, Diversitytrainerin

Ghalia El Boustami, Diplomsozialarbeiterin/-padagogin, Trainerin ,Eine Welt der Vielfalt*
Datum: 23. April 2016

Uhrzeit: 9:00 — 14:00 Uhr

Anmeldung bis zum 9. April 2016 erforderlich

Weitere Informationen kénnen Sie Gber wissenszuwachs@wi-lo.de erfragen.

09:00-09:45 | Sensibel umgehen mit mir selbst

Beweggriunde zum ehrenamtlichen Engagement

09:45-10:30 | Sensibel umgehen mit mir selbst - Aufgabenfelder und -wahl,
bewusste Entscheidung unter Einbezug der Lebenserfahrung

| 10:30-10:45 | Kaffeepause

10:45-11:30 | Sensibel umgehen mit den Fllchtlingen
Was macht das Leben lebenswert?
11:30-12:15 | Sensibel umgehen mit den Fllchtlingen
Werte, Bedurfnisse und Grenzen

12:15-12:30 | Mittagspause

12:30-13:15 | Liebe deinen Nachsten wie dich selbst.
Schau hin, was die anderen sehen.
13:15-13:45 | Einflhrung in Rechte, Pflichten, Regeln
Uberblick tiber hilfreiche Fragen
13:45-14:00 | Auswertung des Tages




